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I. Latar Belakang

Remaja merupakan aset berharga bangsa yang akan menentukan arah masa depan

Indonesia. Namun, masa remaja juga penuh dengan tantangan, mulai dari risiko pernikahan dini,

seks pranikah, hingga penyalahgunaan narkoba. Untuk menghadapi tantangan ini, program

Generasi Berencana (GenRe) hadir sebagai wadah untuk mengembangkan karakter bangsa dan

mengajarkan remaja untuk mempromosikan pola hidup sehat serta berencana.

Pemilihan Duta GenRe Kota Malang tahun 2026 merupakan agenda strategis untuk

melahirkan figur remaja yang mampu menjadi pendidik sebaya (peer educator) dan konselor

sebaya (peer counselor). Agar menghasilkan duta yang berkompeten, berkarakter, dan memiliki

wawasan luas, diperlukan proses seleksi yang objektif serta pembekalan yang komprehensif dari

berbagai pakar dan akademisi.

Pemilihan Duta Generasi Berencana (GENRE) Kota Malang merupakan agenda tahunan

yang diselenggarakan oleh Pemerintah Kota Malang melalui Dinas Sosial, Pemberdayaan

Perempuan, Perlindungan Anak, Pengendalian Penduduk dan Keluarga Berencana (Dinsos-

P3AP2KB) sebagai upaya strategis dalam membentuk generasi muda yang berkualitas dan berdaya

saing. Program GENRE sendiri merupakan inisiatif nasional yang bertujuan mendorong remaja

agar mampu merencanakan masa depan secara matang, baik dalam aspek pendidikan, karier,

maupun kehidupan berkeluarga.

Tahun 2026 menjadi momentum penting bagi Kota Malang dalam memperkuat peran

generasi muda sebagai agen perubahan (agent of change) di tengah tantangan zaman yang semakin

kompleks. Sebanyak 112 pendaftar dari kalangan pelajar SMA dan mahasiswa perguruan tinggi

mengikuti seleksi yang dimulai sejak 4 Maret 2026. Melalui berbagai tahapan seleksi yang ketat—

mulai dari tes tulis, open interview, hingga presentasi proyek—peserta terbaik dipilih untuk melaju

ke babak semifinal.

Sesi seleksi semifinal Pemilihan Duta GENRE Kota Malang Tahun 2026 merupakan

tahapan krusial dalam menjaring kandidat terbaik yang akan menjadi representasi generasi cerdas

dan santun Kota Malang. Pada tahap ini, para semifinalis dinilai secara komprehensif tidak hanya

dari aspek pengetahuan dan wawasan, tetapi juga kepribadian, kemampuan public speaking, serta
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komitmen terhadap isu-isu remaja yang menjadi fokus program GENRE. Program GENRE

berfokus pada edukasi Triad Kesehatan Reproduksi Remaja (KRR) yang mencakup pencegahan

pernikahan dini, seks bebas, dan penyalahgunaan NAPZA : tiga risiko besar yang masih menjadi

persoalan serius di kalangan remaja. Selain itu, program ini juga diarahkan untuk mendukung

percepatan penurunan angka stunting melalui penguatan edukasi kesehatan sejak usia remaja.

Keberadaan Duta GENRE tidak sekadar ajang pemilihan putra-putri daerah, melainkan

menjadi bagian dari strategi edukasi remaja melalui pendekatan teman sebaya (peer education) di

tengah derasnya arus media sosial dan perkembangan digital. Pendekatan komunikasi nonformal

antar-teman seusia dinilai lebih efektif dalam menyampaikan pesan-pesan edukatif dibandingkan

pendekatan formal yang bersifat doktriner. Para duta terpilih nantinya diamanatkan untuk turun ke

sekolah, komunitas anak muda, kecamatan, hingga kelurahan guna menyosialisasikan program-

program edukasi remaja, serta memanfaatkan platform media sosial untuk menyebarkan konten

edukatif dan positif.

Kegiatan seleksi semifinal Pemilihan Duta GENRE Kota Malang Tahun 2026 ini menjadi

bagian dari pengabdian masyarakat dosen dalam mendukung program pemerintah kota di bidang

pembinaan generasi muda. Partisipasi dosen dalam kegiatan ini sejalan dengan pelaksanaan Tri

Dharma Perguruan Tinggi, khususnya dalam aspek pengabdian kepada masyarakat, melalui

kontribusi nyata dalam proses seleksi, pembinaan, dan pendampingan calon duta generasi

berencana. Dengan demikian, kegiatan ini tidak hanya menghasilkan duta-duta terbaik bagi Kota

Malang, tetapi juga menjadi wahana bagi dosen untuk mengimplementasikan keilmuan dan

kepakarannya dalam membangun sumber daya manusia yang unggul di tingkat lokal.

Pengabdian masyarakat ini merupakan bentuk kontribusi nyata perguruan tinggi/profesi

dalam mendukung program pemerintah, khususnya dalam membina generasi muda di Kota

Malang agar siap menghadapi bonus demografi menuju Indonesia Emas.
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II. Nama Kegiatan

“Penyelenggaraan Seleksi Semifinal dan Pembekalan Pemilihan Duta Generasi Berencana

(GenRe) Kota Malang Tahun 2026.”

III. Bentuk Kegiatan

Kegiatan pengabdian masyarakat ini dibagi menjadi dua tahapan utama, di mana pelaksana

bertindak sebagai bagian dari tim juri sekaligus pemateri:

a) Pemberian Pembekalan (Coaching/Briefing):

Pelaksana memberikan materi pembekalan kepada para semifinalis terkait substansi

program GenRe, pengembangan diri, komunikasi publik, serta kesiapan mental sebagai

calon duta. Sesi ini bertujuan untuk menyamakan persepsi dan meningkatkan kapasitas

intelektual serta emosional peserta sebelum memasuki tahap penjurian.

b) Penjurian Tahap Semifinal:

Pelaksana bertindak sebagai juri dalam proses seleksi wawancara mendalam (deep

interview) dan uji publik singkat. Aspek yang dinilai meliputi pemahaman program GenRe,

kemampuan analisis masalah remaja, keterampilan komunikasi, attitude, serta program

kerja inovatif yang ditawarkan oleh masing-masing peserta.

IV. Tujuan Kegiatan

a) Menyeleksi calon Duta GenRe Kota Malang 2026 secara objektif dan akuntabel untuk

melaju ke babak final.

b) Meningkatkan wawasan, kapasitas komunikasi, dan kepercayaan diri para peserta melalui

sesi pembekalan.

c) Membangun sinergi antara akademisi/praktisi dengan pemerintah daerah dalam upaya

pencegahan stunting dan penyiapan kehidupan berkeluarga bagi remaja.
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V. Pelaksanaan Kegiatan

Kegiatan ini dilaksanakan berdasarkan permohonan resmi dari Dinas Sosial,

Pemberdayaan Perempuan, Perlindungan Anak, Pengendalian Penduduk dan Keluarga Berencana

(Dinsos P3AP2KB) Kota Malang pada:

Hari / Tanggal : Kamis, 23 April 2026

Tempat :

Ruang Arjuna, Dinas Sosial P3AP2KB

Jl. Ki Ageng Gribig No. 5, Kota Malang, Jawa Timur

Waktu : 09.00 WIB s.d. Selesai

Kegiatan pengabdian masyarakat ini dibagi menjadi dua tahapan utama, di mana pelaksana

bertindak sebagai bagian dari tim juri sekaligus pemateri:

a) Pemberian Pembekalan (Coaching/Briefing)

Pada tahap ini, pelaksana memberikan materi pembekalan kepada para semifinalis dengan cakupan

sebagai berikut:

1. Substansi Program GenRe : Pemaparan mengenai program Generasi Berencana yang fokus pada

edukasi Triad Kesehatan Reproduksi Remaja (KRR), meliputi pencegahan pernikahan dini, seks

bebas, hingga penyalahgunaan NAPZA yang masih menjadi persoalan serius di kalangan remaja.

Selain itu, disampaikan pula peran program GenRe dalam mendukung percepatan penurunan

angka stunting melalui penguatan edukasi kesehatan sejak usia remaja.

2. Pengembangan Diri : Materi mengenai pentingnya pengembangan potensi diri, kepemimpinan,

serta kemampuan berpikir kritis dan analitis sebagai bekal menjadi duta yang berkualitas.

3. Komunikasi Publik : Pelatihan keterampilan public speaking, teknik menyampaikan pesan

secara efektif, serta pendekatan komunikasi nonformal antar-teman sebaya yang dinilai lebih

efektif dalam menyampaikan pesan-pesan edukatif dibandingkan pendekatan formal yang bersifat

doktriner.
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4. Kesiapan Mental sebagai Calon Duta : Pembekalan mengenai sikap mental, integritas, dan

komitmen sebagai calon duta yang akan menjadi role model bagi remaja lainnya, serta kesiapan

menghadapi tantangan dalam menjalankan tugas sebagai pendidik sebaya.

Sesi pembekalan ini bertujuan untuk menyamakan persepsi dan meningkatkan kapasitas

intelektual serta emosional peserta sebelum memasuki tahap penjurian. Para semifinalis dibekali

pemahaman bahwa Duta GENRE bukan sekadar ajang pemilihan putra-putri daerah, melainkan

menjadi bagian dari strategi edukasi remaja melalui pendekatan teman sebaya di tengah derasnya

arus media sosial dan perkembangan digital.

b) Penjurian Tahap Semifinal

Pada tahap ini, pelaksana bertindak sebagai juri dalam proses seleksi yang terdiri dari:

1. Wawancara Mendalam (Deep Interview) : Setiap semifinalis menjalani sesi wawancara intensif

untuk menggali lebih dalam mengenai pemahaman, motivasi, dan komitmen peserta terhadap

program GenRe.

2. Uji Publik Singkat : Peserta diberikan kesempatan untuk menyampaikan visi, misi, serta

program kerja inovatif yang ditawarkan di hadapan tim juri dan peserta lainnya.

Aspek yang dinilai meliputi:

- Pemahaman program GenRe dan isu-isu remaja terkait Triad KRR;

- Kemampuan analisis masalah remaja dan solusi yang ditawarkan;

- Keterampilan komunikasi dan public speaking;

- Attitude dan kepribadian;

- Program kerja inovatif yang ditawarkan oleh masing-masing peserta.

Proses penjurian ini dilaksanakan secara objektif dan transparan guna menghasilkan

semifinalis terbaik yang akan melaju ke babak grand final. Sebagaimana disampaikan oleh Kepala

Dinsos-P3AP2KB Kota Malang, tujuan utama kegiatan ini adalah mewujudkan remaja Kota
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Malang yang kreatif dan berkarakter, serta mampu mengedukasi rekan sebaya mengenai Triad

KRR.

VI. Peserta Kegiatan

Peserta kegiatan ini adalah para remaja terpilih yang telah lolos seleksi tahap awal dan

masuk ke dalam jajaran Semifinalist Duta GenRe Kota Malang Tahun 2026. Terdapat 53

peserta yang berhasil lolos dan melaju ke babak semifinal dalam ajang Pemilihan Duta GenRe

Kota Malang Tahun 2026. Data ini berasal dari total 112 peserta yang mendaftar dan diseleksi,

sebelum akhirnya disaring kembali menjadi 20 finalis yang berasal dari berbagai jalur utusan

(Pusat Informasi dan Konseling Remaja/PIK-R sekolah, perguruan tinggi, maupun jalur

masyarakat umum di Kota Malang).

VII . Hasil Kegiatan

1. Seluruh semifinalis telah mengikuti sesi pembekalan (coaching/briefing) dengan antusias dan

memperoleh pemahaman yang komprehensif mengenai program GenRe, pengembangan diri,

komunikasi publik, serta kesiapan mental sebagai calon duta.

2. Proses penjurian tahap semifinal berjalan lancar dengan menghasilkan sejumlah peserta terbaik

yang berhak melaju ke babak grand final.

3. Para semifinalis menunjukkan peningkatan kapasitas intelektual dan emosional yang signifikan

setelah mengikuti sesi pembekalan, terlihat dari kualitas jawaban dan kemampuan presentasi pada

sesi wawancara mendalam dan uji publik.

4. Kegiatan pengabdian masyarakat ini telah berkontribusi nyata dalam mendukung program

Pemerintah Kota Malang di bidang pembinaan generasi muda, sekaligus mengimplementasikan

Tri Dharma Perguruan Tinggi dalam aspek pengabdian kepada masyarakat.

VIII. Penutup
Kegiatan pengabdian masyarakat dalam sesi seleksi semifinal Pemilihan Duta GENRE

Kota Malang Tahun 2026 telah berjalan dengan lancar dan sukses. Partisipasi dosen sebagai tim

juri sekaligus pemateri memberikan dampak positif bagi peningkatan kualitas peserta, baik dari
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aspek pemahaman substansi program GenRe maupun kesiapan mental dan komunikasi publik.

Para duta terpilih nantinya diamanatkan untuk turun ke sekolah, komunitas anak muda, kecamatan,

hingga kelurahan guna menyosialisasikan program-program edukasi remaja, serta memanfaatkan

platform media sosial untuk menyebarkan konten edukatif dan positif. Kegiatan ini diharapkan

dapat terus berlanjut dan menjadi agenda rutin dalam upaya mencetak generasi muda Kota Malang

yang cerdas, sehat, santun, dan mampu membawa pengaruh positif bagi lingkungan sekitar.
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LAMPIRAN :

LAMPIRAN 1 : FOTO KEGIATAN
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LAMPIRAN 2 : SURAT PERMOHONAN RESMI
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LAMPIRAN 3 : SURAT TUGAS
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